10 REGOLE:

— 1.DISTANZIAMENTO: obbligo di mantenere la distanza di

— 1 metro quando non si suona
— 2 metri quando si suona, per gli strumenti a fiato,
— 1,5 metri quando si suona, per i percussionist

— 2.0gnuno rimane piu possibile nella posizione assegnata

— 3.Tenere la mascherina su naso/bocca, eccetto il mome
nto di suonare per chi ha uno strumento a fiato

— A4.lIgienizzarsi le mani all’entrata in sede e al momento diu
scire, il gel sara a tua disposizione per ogni altra volta ne avr
ai biso-gno

— 5.Utilizzare uno straccio/tappetino sotto lo strumento p
er raccogliere eventuali fuoriuscite di gocce/droplets

— 6.Le suole delle scarpe devono essere pulite

— 7.NON SI CONDIVIDONO OGGETTI E STRUMENTI
CON ALTRE PERSONE (Spartiti, matite, strumento musicale o
altro) Ognuno deve utilizzare attrezzature, strumenti e ogge
tti perso-nali. Tenere la propria cartellina, matita, penna ec
c. riportan-dola la volta successiva

— 8.Si raccomanda di non lasciare i propri strumenti musi-
cali in sala prove e in sede, anche per facilitare le operazioni
di sanificazione

— 9. DIVIETO DI ASSEMBRAMENTO a fine prova/lezione
— 10.PORTARE MODULI FIRMATI
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Qui troverai norme, regole e consigli per poter
partecipare alle attivita musicali della tua Banda, ti

chiediamo di seguirle per salvaguardare la salute di tutti.
Seblembre 2020

Ciao! Sono
Battista il bandista,
e ti insegnero
Le nuove regole per
partecipare alle prove
musicali

Ciao! Sono
Marisa la bandista,

ti consiglio di leggere
e seguire le indicazioni

sui cartelli che troverai
nella nostra sede!

‘ Rattista il bandista | | Marisa la bandista |




Anche
Marisa la bandista,
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ﬂ ol RICORDA:
' DOPO le prove

Non puoi entrare nella sede della
Banda se:
* Presenti febbre (oltre 37.5°) o

7 misurazionc temperatura ™,

' ... corporea all'ingresso .~
Divieto di entrata a chi IGIE'::ANI NTE

ha una temperatura corporea superiore a 37,5¢

ﬁjﬁ""ﬁ altri sintomi influenzali;
ALL'ENGRATGA: —_— * Sei stato a contatto con
— lgienizzazione delle mani persone positive al virus, o
— Misurazione della temperatura comungue con sintomi
— Registrazione nome/cognome nel registro presenze influenzali nei 14 giorni

e consegna della privacy firmata

— Segui le indicazioni e raggiungi la tua postazione * precedenti;

Ly SAe ASJ/RA 3 A9, ml ImPEGnc:
— rimani pit possibile nella tua postazione * a rispettare tutte le disposizioni delle Autorita nel fare
— indossa la mascherina, togliendola solo per suonare accesso nei locali (in particolare, mantenere la distanza

— Mantieni le distanze consigliate di sicurezza, indossare !a.r.nascherma, :
i : ) ! G osservare le regole di igiene delle mani e tenere com-
— Utilizza uno straccio/tappetino di tua proprieta da portamenti corretti sul piano dell’igiene);

Ehlst faamato Halgitumients da SpaHares * 2 informare tempestivamente e responsabilmente della

casa per il lavaggio presenza di qualsagn\smtomp l_nfluenzale nei Iocal_l 0 anc
he durante le attivita associative, avendo cura di riman
ere ad adeguata distanza dalle persone presenti.

All-A FINE DEL.A LEZIONE:

— Raccogli le tue cose e ordinatamente esci seguendo
il percorso indicato e mantenendo le distanze
fisiche

— lgienizzazione delle mani

— [ vietato 'assembramento
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